FECHA: 31/07/2026

COMPONENTE NUTRICION Y SALUBRIDAD
OBLIGACION N° 9
COMUNIDAD DE CUIDADO: Comunidad De Cuidado La Fortuna
CONVENIO O CONTRATO: 2118 de 2026.

8.1. CERTIFICADO BPM (BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA) Y CERTIFICADO APTITUD MEDICA

CERTIFICAD
NOMBRE DEL MANIPULADOR DE ARG BPME:CHA CURSATEEY FECHA DE O@ESI'(T:XD REALIZADO POR EL FECHA DE
ALIMENTO SR SN VENCIMIENTO e o MEDICO VENCIMIENTO
EXPEDICION
FUSAGASUGA
KAREN LIZETH PAVA GIL Aux. de Cocina 22/07/2026 22/07/2027 22/07/2026 25E AR SIS 22/07/2027
VILLAMIZAR
SANDRA LILIANA VASQUEZ TORRES Aux. de Cocina 11/08/2025 FUSAGASUGA 11/08/2026 13/08/2025 DR. JULIO CESAR 13/08/2026
SANCHEZ TRONCOSO
JHON ROBINSON MUNOZ Aux. de Cocina 25/05/2026 FUSAGASUGA 25/05/2027 25/05/2026 MARIA LUISA MOLINA 25/05/2027
) ) ) FUSAGASUGA
DARLYN DAYANN SANCHEZ SANCHEZ Gastrénoma 15/06/2026 15/06/2027 15/06/2026 JULIANA SILVA MEJIA 15/06/2027
LILIANA JANETH CASTRO ARIAS Aux. de cocina 23/09/2025 FUSAGASUGA 23/09/2026 25/04/2025 SANDRA ESPERANZA 29/04/2027
VARGAS
SULEINY PATRICIA CRUZ Aux. cocina 23/12/2025 FUSAGASUGA 23/12/2026 24/12/2025 JULIA HERNANDEZ 24/12/2026
NAYIBE MOLINA Aux. cocina 06/01/2026 FUSAGASUGA 06/01/2027 07/01/2026 JULIA HERNANDEZ 07/01/2027
1 3
| A TIEMPO (Mayor de tres PROXIMO A VENCERSE _
(Menos de tres meses)
REVISION Y APROBACION
FECHA NOMBRE CARGO/ROL FIRMA
. ~ NUTRICIONISTA
ELABORO 31-07-2026 AYDA ALVAREZ MUNOZ
DIETISTA
APROBO 31-07-2026 LADY JOHANNA ESCOBAR COORDINADORA



9


'Ll
§

BRE:

fﬁggmus Lt anA \/Asm.ssz
ﬁﬁf\ 611483

NGENIERA DEALIMEN_JIOS

izt

CERTIFICA
SANDRA LiLiANA VAsautz s
_ 39622493

Documento No:

Asistié a la capacitacién en Higiene y Manipulacién de Alimentos con una intensidad de 10 Horas, de acuerdo a la normatividad vigente y en la cual se
trataron los siguientes temas:

1. TERMINOLOGIA BASICA

2.LOS ALIMENTOS, CLASIFICACION Y COMERCIALIZACION e
3.INOCUIDAD ALIMENTARIA ‘ !

4. DESCOMPOSICION Y CONTAMINACION (CONTAMINACIéN CRUZADA)
5.LOS MICROORGANISMOS Y MICROBIOLOGIA DELALIMENTO ,’

6. ENFERMEDADES TRANSMITIDAS POR LOS ALIMENTOS (ETA s)

7. BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA (BPM) '

8. CONDICIONES HIGIENICO SANITARIAS (INSTALACION, EQUIPOS, UTENSILIOS AREAS DE ELABORACION)
9. MANIPULACION DE ALIMENTOS (ACTIVIDADES OBLIGATORIAS DURANTE EL PROCESO)

10. MANIPULADORES DE ALIMENTOS

11. NORMATIVIDAD VIGENTE

12. RECEPCION, ALMACENAMIENTO Y TRANSPORTE i

13. PUNTOS CRITICOS DE CONTROLY RIESGOS i ol ;

14. PLANES DE SANEAMIENTO BASICO i !
15. REQUISITOS PARA SECTORES ESPECIFICOS: BEBIDAS ALCOI-IOLICAS, VENTAS EN LAVIA PUBLICA, TRANSPORTE Y COMERCIALIZACION DE

CARNES Y DERIVADOS, COMERCIALIZACION DE LECHE CRUDA PARA CONSUMO HUMANO
Fecha de Expedicién:’ I, l AGOS \{®) 2 ,QLS

ASISTENTE

Su ga (Cundmamar a

\W.i’;'z.m:w R N BRI 20 5
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CERTIFICADO MEDICO PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

Doctor Julio Cesar Sanchez Troncoso Médico cirujano de la Universidad Nacional de

Colombia. Con tarjeta profesional 2898, certifico que,

g

S ANDRD (/A'd%"@defz [ Orze §

identificado con cédula de ciudadanianumero_ 239 €22 Y¥ 3 :

se encuentra en buenas condiciones de salud y esta apto para manipular alimentos.

Expido el presente Certificado en /Ko's' A AV &

alos /R diasdelmesde AEo 7o oy .




MEDICAL LAB IPS SAS
NIT: 900627708

SEDE PRESTACION: MEDICAL LAB

Grupo Poblacional: Otros grupos Poblacionales
Lugar Residencia: FUSAGASUGA - CUNDINAMARCA

HISTORIA CLINICA ELECTRONICA PACIENTE

CC 10594432 JOHN ROBINSON MUNOZ
Fecha Nacimiento: 24 may. 1982 Edad: 44 Afios Sexo: Hombre

Entidad Pagadora: QUINTANA CASTELLANOS ELSA QUINTANA CASTELLANOS ELSA

Estado Civil: Soltero

Ocupacion: Independiente

Direccién: fusagasuga

Etnia:Ninguna de las

anteriores

Péagina: 1de1

N° Ingreso: 13418

Tipo Afiliado: Convenio

Registro De Laboratorios — 25 may. 2026 11:25 a. m.

Datos Generales
Especialidad: Bacteriologia

Ubicacion: Medicina del Trabajo y Medicina Laboral

90130501 - Laboratorios Manipulacion De Alimentos -Koh, Frotis Far., Coprologico-

Clasificacion:  Identificacion De Microorganismos
INDIRA HERNANDEZ ARIAS

Profesional:

NOMBRE

COPROLOGICO
Consistencia

Presencia de Almiddn, grasas, levaduras o Moco

Se observan estructuras parasitarias en la muestra

analizada:

Complejo Entamoeba histolica/ E.dispar

Endolimax nana
Entamoeba coli
Blastocystis sp.

Todamoeba biitschlii
Giardia sp.

Flora bacteriana

Otros

Técnica: Microscopia
FROTIS DE GARGANTA
Cocos gram positivos:
Bacilos gram positivos:
Cocobacilos gram positivos:
Diplococos gram positivos:
Cocos gram negativos:
Cocobacilos gram negativos:
Bacilos gramnegativos:
Reaccion Leucocitaria
Técnica: Microscopia

KOH URNAS

Examen directo para Hongos
Técnica: Microscopia

Interpretacion:
Observaciones:

82‘\ouw <0 2 4‘

VALOR UNIDAD

CAFE
BLANDA
ALMIDON +

LIG. AUMENTADA

NEGATIVO

NEGATIVO

Profesional:

Identificacion: CC 49780550
Reg. Médico: 49780550
Especialidad: Bacteriologia

INDIRA ISABEL HERNANDEZ ARIAS

MINIMO

Fecha Resultado:
Fecha Servicio:

MAXIMO

Teléfono:
25/05/2026 11:37:00
25/05/2026 11:41 a. m.
OBSERVACIONES

MEDICAL LAB IPS SAS

Céd. Habilitacion: 252900245801



DR ROBERTO A. CHAVES V.
MEDICO CIRUJANO

RM 644694

CERTIFICADO MEDICO

FECHA: 25/04/2026

NOMBRE: JOHN ROBINSON MUNOZ

CEDULA DE CIUDADANIA: 10.594.432

Certifico que el paciente arriba mencionado con exdmenes de frotis de garganta, KOH uiias,
coprolégico no presenta enfermedad contagiosa ni parasitaria, que le impida trabajar en ’
manipulacion de alimentos. Apta para manipulacién de alimentos. ;

|
|
|
|

XQ )r Roberto A, Chaves

DR: ROBERTO A. CHAVES V.R\ e dico Ciruiano
RM 644694 C.C. 79.145.202

CC 79145202



Asesorias, capacitaciones ambientales, sanitarias, administrativas y de alimentos.
Registro Cdmara de Comercio 02041607 de 05-11-2010
DSAAL-CMA-023-06-18 Resolucion 03607-05-12

ASAMYSAN HACE CONSTAR QUE:

Nombre:

DARLYN DAYANN SANCHEZ SANCH

1069744326

Responsable de capacitacion:

o

John Jairo Holguin Marriaga

de expedicion: -echa de vencimiento:

10-06 - 2025 10-06 - 2026

~_

Lugar de expedicion: VIRTUAL

e T %——-—-f‘_’-"



mailto:Asamysan.asesorias@gmail.com
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% CONCEPTO MEDICO DE SALUD OCUPACIONAL

DRA JULIANA SILVA MEWNA
WEDICO DE SEGURIDAD ¥ SALUD EN
EL TRABAJD

Fecha | 10/06/2025 | Horallegada | 6:15AM Hora salida | 07:05 AM
Apellidos Nombres
IDENTIFICACION: SANCHEZ SANCHEZ DARLYN DAYANN
M F

GENERO X Doc. Identificacion |CC 1001069743594 DE FUSAGASUGA
EXAMENES, PARACLINICOS Y| EX. MEDICO ‘ X VAL VESTIBULAR NORMAL
PRUEBAS SOLICITADAS LAB. CLINICO COPR OLOGICO SI'N PARASITOS,KOH NEGATIVO Y FROTIS FARINGEO NEGATIVO
CONCEPTO MARQUE CON UNAX TIPO APTO (Paciente sano o con hallazgos que no representan patologia alguna)
DE EXAMEN: APTO CON PATOLOGIA (Paciente que presenta por lo menos una patologia, pero

puede laborar normalmente)
INGRESO X APTO CON RESTRICCION ( Paciente que debido a una o mas patologias puede

realizar su labor, pero con ciertas restricciones para no empeora r su estado

clinico)
PERIODICO APLAZAD O (No puede en el momento desempefiar el cargo al que aspira)
EGRESO Satisfactorio
REINTEGRO APTO PAR A MANIPULACION DE ALIMENTOS X
POST INCAPACIDAD NO APTO P ARA MANIPUL ACION DE ALIMENTOS

Enfermedad NO Enfermedad Profesional NO Secuelas o Accidente de NO

general Requiere de NO Cuales Trabajo

exdamenes complementarios

RECOMENDACIONES

Capacitar sobre posibles riesg os en el cargo, buenos hébitos de higiene postural, pausas activas, uso permanente de EPP, nutricién
adecuada, autocuidado, ejercicio cardiovascular, incluir en el sistema de vigilancia epidemiolégico biomecénica y control anual por salud
ocupacional

RESTRICCIONES | NINGUNA

Entiendo y acepto que la informacidn contenida en el presente reporte es confidencial y serd anexada a mi historia clinica. Se
me ha explicado y he comprendido los resultados de los diferentes exdimenes de laboratorio KOH(ufias), COPROLOGICO Y

GARGANTA, cumplen con los pardmetros por lo tanto el paciente es apto para manipular alimentos al igual que sus causas SSSQA oE 10:00AM
ocupacionales, extra-ocupacionales y sus consecuencias. En constancia a lo anterior firmo: CONSULTA

Dra. Juliana Silva Mejia

Medico Especialista en
Seguridad y Salud en el Trabajo
Lic. 7945-2017
C.C. 1098639908

FIRMA, REGISTRO Y SELLO DEL PROFESIONAL FIRMA'Y CEDULA DEL TRABAJADOR




Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8

JOHN ROBINSON MUNOZ

CC 10594432 CAUCA

Cumplié vy asistio con el plan de capacitacion en BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA (BPM), for
continua y permanente como manipulacion de alimentos con una duracion de 10 horas anuales, para establecer los requ
sanitarios que deben cumplir las personas naturales o juridicas que ejerzan actividades de fabricacion, procedi.‘mi
preparacion de envase y almacenamiento, transporte, distribucién, comercializacién de alimentos. Resolucién 2674/20
Articulos 12 y 13. Venta de alimentos en la via publica Resolucion 604 de 1993 Articulo 9, comercializacion de Ieché-‘p
consumo humano Decreto 1880 de 2011 Articulo 8 numeral 3 y conocimiento de la resolucion 1569 de 2020, el Minisfe

de Salud y Proteccion Social, Resolucion 666 de 2020.

METODOLOGIA

Establecer los requisitos que debe cumplir una persona que trabaja o procesa alimentos, ya sea de manera directa o indirecta
- con el objetivo de garantizar que los productos se fabriquen, expendan y transporten en condiciones sanitarias adecuadas a
través de actividades insito auditorios |:|o virtual on diapositivas e imagenes alusivas a los alimentos.

Higiene personal. ;

Higiene de las instalaci
* control de plagas
- Prevencion de
cruzada. .+
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~ Capacitador: Joh
B - ) CC

@ 3115192428 — 3202756156
@ Asamysan.asesorias@gmail.com / jojahoma@yahoo.com /

ﬁ WWW.asamysanasesorias.wixsite.com/website
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' Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8 \,
EVALUACION PRE "K
\
%
Fecha: 11— 05 - 2026 \
Nombre: JOHN ROBINSON MUNOZ "'%,‘c
-‘Ti
1. Lastablasy utensilios de madera estan prohibidos porque: f \
)a) Se estropean mucho y son muy caros.
b) Son menos utiles y mas feas que las de plastico. Y
c) Son porosas (pueden retener alimento o humedad) y astillarse. '
I‘)ﬁ 2. los manipuladores de alimentos deben llevar el pelo recogido con gorro o redecillWe: \

7

! ﬂ? 76) Es mas comodo para trabajar. \

[ l
&"}?& b) Diferencia a los trabajadores de los jefes.

&

i ¢) El pelo tiene microorganismos que pueden contaminar a los alimentos.
i iy

.J\‘.f:. h‘"
L
\ 9 3. de los siguientes trabajadores ¢Quién es el manipulador de alimentos? f
\ 4 N
A %) Un camarero.
5N b

% i, .
"-%b)a‘l{.ln transportador de alimentos.

L N
g}@mﬁgflos sori‘fg:?onsiderados manipula
\ %‘.ﬁ“& - *.-".-,?h:
N

W,

% N
4. los utensilios déi
K \, @

a) De acera‘ig'
E

b) Facilmente d
suciedad.

an quedarse la

c) De alumi



Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8

EVALUACION POST

Fecha: 25 —-05 - 2026
Nombre: JOHN ROBINSON MUNOZ

2. Lastablasy utensilios de madera estan prohibidos porque: /
iﬁ) Se estropean mucho y son muy caros.
b) Son menos utiles y mas feas que las de plastico.

c) Son porosas (pueden retener alimento o humedad) y astillarse.

2. los manipuladores de alimentos deben llevar el pelo recogido con gorro o redecillwe:
h".ﬂa) Es mdas cémodo para trabajar.
'b) Diferencia a los trabajadores de los jefes.

c) El pelo tiene microorganismos que pueden contaminar a los alimentos.
"1y

b
o
Y

" 3.delossiguientes trabajadores ¢ Quién es el manipulador de alimentos? f

;ﬁ_*é).pn camarero. i

B)a,‘Uh.-.transpo‘r-tador de alimentos. 4

b I,
¢) Ambos son considerados man
\" \ p .
\, @ &
\

1. los utensi
@

a) De acero inox

N b) F.écilmen -r_-‘;
~suciedad,

=
i,
c).De alu
)Q\

-

N - ” - 4
a) Solo jo toquemos al entos coci
gy - %;“ S
i;b) Después de toca g}fnto (parae

v

c) Cuando terminemos Iéjg?ngg_a.
d) Cada vez que cambiemos de actlvrdad
6. ¢Qué normatividad indica control de Ili_chc;rqés"v»q:l\,imgnto
a) Ley 09 de 1979 ley 373 de 1997 r
’I?ﬁb) Resolucion 1256 de 2021 - Resolucién 631 de 2015
| c) Resolucién 666 de 2020 - Resolucion 604 de 1993

d) Resolucion 2674/2013 - resolucién 1569

)

T

Y

W

quedarse la
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~ /Asesorl'as, capacitaciones ambientales, sanitarias, administrativas y de alimentos.

: Registro Camara de Comercio 02041607 de 05-11-2010
DSAAL-CMA-023-06-18 Resolucion 03607-05-12

4
ASAMYSAN HACE CONSTAR QUE:

Nombre:

JOHN ROBINSON MUNOZ

Responsable de capacitacion:

John Jairo Holguin Marriaga

© 25-05-2026

— <. i

Fecha de vencimiento:

25-05 - 2027
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T.V.0. Salud
Ocupacional IPS

T

TVO SALUD OCUPACIONAL IPS SAS NIT, 9013678364
Calle 18A No.11A 45 Balmoral
Fusagasuga, Cundicamarca - Colombia
Cel 3186803101 - E-mail. Sandyva09@yahoo com

CONCEPTO MEDICO OCUPACIONAL

N° 32.007

TIPO DE EXAMEN MEDICO OCUPACIONAL

= FEorA ¥ CIUDAD DE REALIZACION DEL EXAMEN
» | o | 2028 FUSAGASUGA (CUNDINAMARCA, COLOKEI) EVALUACION MEDICA OCUPACIONAL DE INGRESO
o lues | s b— —
Cudat
DATOS DE LA EMPRESA DONDE LABORA LABORARA O LABORO EL TRABAJADOR O ASPIRANTE
Nombre e |2 empres2 f__,___ﬂ’-"—"'—""‘”
PARTICULAR MULTIETNIAS
T (Acevidad Econdmica) del emplead:
U
DATOS DEL TRABAJRDOR ftsFPMTEnmae»mumcc,maw-ﬁ.ca Cedda de Exyanjerie, TL Tarjela de identdad, PT. Pasaporis)
Apelicos y Nombres Género Edad Documanto de Identfcacin
20 ADS S cc 1071168743
CASTRO ARIAS LILIANA JANETH FEMENINO | \eces300iAs s s
o= S |
AUXILIAR DE COCINA
EPS | AFP T ARL
SALUD TOTAL | COLPENSIONES | SURA
CONCEPTO DE APTITUD OCUPACIONAL
APTO (CUMPLE CON CRITERIOS MEDICOS PARA EL CARGO)
Observaciones: NO APLICA
NA ] NO SE EVALUARON REQUISITOS DE SALUD (Alturas, Esp Confinados, Manipular A )
RESTRICCIONES LABORALES TIPO RECOMENDACIONES
SIN RESTRICCIONES LABORALES NO APLICA NO APLICA
El concepto de Aptitud se defini6 a partir de los siguientes examenes practicados:
EVALUACION OCUPACIONAL ENFASIS OSTEOMUSCULAR / I ....................
RECOMENDACIONES MEDICAS RECOMENDACIONES OCUPACIONALES HABITOS Y ESTILO DE VIDA SALUDABLES
VALORACION POR. EPS : NUTRICION OPTOMETRIA USO DE EFP HABITOS SALUDABLES
PAUSAS ACTIVAS E HIGIENE POSTURAL CONTROL DE PESO
OTRAS OBSERVACIONES Y. RECOMENDACIONES
N ESTIRAMIENTOS, RECOMENDACIONE

EN HABITOS DE VIDA Y

TRABAJO SALUDABLE. DIETA, EJERCICIO QUE INCLUYAI

RECOMENDACIONES
OF HIGIENE POSTURAL, USAR ELEMENTOS DE PROTECCION PERSONAL SEGUN LA LABOR.
REALIZAR LAS PAUSAS ACTIVAS
Cor F do cel Aspi o Trabaj autorizo 3l doctor(a) abajo mencionado 3 realizar mi examen médico ocupacional registrado en este
coumentn. Ei dodor(z) abzio do me ha exp 2 y propaosito del examen. He comprendido y he tenido la oportunidad de analizar el
or #to, los ~] las limitadi yﬂesgosdeiexanenmédﬁcoapaﬂirdehasasor!a d: i que la de este
am_umwhywembomridaddem&zni imi en i Ful i de las medidas para proteger 2
dad de mis Las dadaspurmleﬂsteewwnsmmplmasyvermm. Autorizo al doctor(a) para gue Suministre a las
das en la legislacdon vigente, la informacién registrada en este documento, para el buen cumplimiento  del sistema de
2k

i

p o
Wﬂadysaludmdtnbaioy

para las situadones contempladas en la
he leldo y comprendido perfectamente lo anterior y que todos los espacios en blanco

misma legisiaci 6n, igualmente para que remitan la Historia Clinica a 'a EPS
han

que

cual me afifiado. F
sido completados entes de mi firma y que me encuentro en capacidad de expresar mi consentimiento.
Médico Aspirante o Trabajador
ol -
— s =
Firma: E Flrma:
Nombre: CC: 59625357 - SANDRA ESPERANZA VARGAS 1 Nombre: CASTRO ARIAS LILIANA JANETH
Cédigo de Seguridad
RM: 088203 L.S.0.. 246215 L1 053R1 x32007 cc: 1071168743




DR. CARLOS AUGUSTO
VILLAMIZAR
MEDICO GENERAL

CERTIFICADO MEDICO, DE APTITUD
Y MANIPULACION DE ALIMENTOS

Fecha 22/07/2026 Hora Llegada 10:30am Hora salida 11:00 am
Apellido Nombres
IDENTIFICACION: X N
Pava Gil Karen Lizeth
M| F CC 1069757039 de Fusagasuga
GENERO X o
Identificacion
EXAMENES, PARACLINICOS| EX. MEDICO X VAL VESTIBULAR NORMAL
YPRUEBAS
SOLICITADAS LAB. CLINICO COPROLOGICO SIN PARASITOS, KOH NEGATIVO Y FROTIS FARINGEO
NEGATIVO

CONCEPTO MARQUE CON UNA X
TIPO DE EXAMEN:

APTO (Paciente sano o con hallazgos que no representan patologia alguna)

APTO CON PATOLOGIA (Paciente que presenta por lo menos una patologia, pero puede

laborar normalmente)

INGRESO X APTO CON RESTRICCION (Paciente que debido a una o mas patologias puede realizar
su labor, pero con ciertas restricciones para no empeora r su estado clinico)
PERIODICO APLAZAD O (No puede en el momento desempefiar el cargo al que aspira)
EGRESO Satisfactorio
REINTEGRO APTO PAR A MANIPULACION DE ALIMEN TOS X
POST INCAPACIDAD NO APTO P ARA MANIPUL ACION DE ALIMENTOS
Enfermedad general Enfermedad Profesional NO Cuales i
Requiere de examenes N O NO SecuelasTo At\)chente £z NO
complementarios 1S

RECOMENDACION

Capacitar sobre posibles riesgos en el cargo, buenos habitos de higiene postural, pausas activas, uso permanente de EPP, nutricion adecuada,

autocuidado, ejercicio cardiovascular, incluir en el sistema de vigilancia epidemioldgico-biomecanica y control anual por salud ocupacional

RESTRICCIONES

N/A

Entiendo y acepto que la informacion contenida en el presente reporte es confidencial y sera anexada a mi historia
clinica. Se me ha explicado y he comprendido los resultados de los diferentes exdmenes, de laboratorio KHO-
Frotis de garganta y coprolégico cumplen con los pardmetros por lo tanto el paciente es apto para manipular

alimentos.

HORA SALIDA
DE
CONSULTA

CARLOS AUGUSTO VILLAMIZAR GOMEZ
MEDICO GENERAL

R.M 1098661658

FIRMA, REGISTRO Y SELLO DEL PROFESIONAL

FIRMA'Y CEDULA DEL TRABAJADOR

11:00 am




Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8

Karen Lizeth Pava Gil

CC 1069757039 de Fusagasuga

Cumplié y asistio con el plan de capacitacion en BUENAS PRACTICAS DE MANUFACTURA (BPM), for
continua y permanente como manipulacion de alimentos con una duracidon de 10 horas anuales, para establecer los requ
sanitarios que deben cumplir las personas naturales o juridicas que ejerzan actividades de fabricacién, procedimie
preparacion de envase y almacenamiento, transporte, distribucion, comercializacion de alimentos. Resolucion 2674/20
Articulos 12 y 13. Venta de alimentos en la via pablica Resolucion 604 de 1993 Articulo 9, comercializacion de leche p
consumo humano Decreto 1880 de 2011 Articulo 8 numeral 3 y conocimiento de la resolucion 1569 de 2020, el Ministe
de Salud y Proteccion Social, Resolucion 666 de 2020.

METODOLOGIA

Establecer los requisitos que debe cumplir una persona que trabaja o procesa alimentos, ya sea de manera directa o indirecta
con el objetivo de garantizar que los productos se fabriquen, expendan y transporten en condiciones sanitarias adecuadas a
través de actividades insito auditorios| o virtual [¢gon diapositivas e imagenes alusivas a los alimentos.
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Capacitador: Joh 0 Holguin Marriaga obtef\g?r;ecoz)r%ciénasrsv
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Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8

EVALUACION PRE

Fecha: 22 — 07 - 2026

Nombre: Karen Lizeth Pava Gil

1. Lastablasy utensilios de madera estan prohibidos porque:

a) Se estropean mucho y son muy caros.

b) Son menos utiles y mas feas que las de plastico. f

) Son porosas (pueden retener alimento o humedad) y astillarse.

2. los manipuladores de alimentos deben llevar el pelo recogido con gorro o redecilla porque:
a) Es mdas comodo para trabajar.
b) Diferencia a los trabajadores de los jefes. f
¥&) El pelo tiene microorganismos que pueden contaminar a los alimentos.
3. de los siguientes trabajadores ¢ Quién es el manipulador de alimentos?
a) Un camarero.
b) Un transportador de alimentos. f
¥¢) Ambos son considerados manipuladores de alimentos.

4. los utensilios de comida debe

a) De acero inoxidable con.man
1 F

puedan quedarse la

¥b)-Facilmente desmc
suciedad.

c) De aluminio.

d) De plastico M
5.éc

c) Cuatr "':E ”jf ] :t":"ﬂ. i: q

%d) Cada vez que cambiemos de actividad.
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ASAMYSAN

Asesorias ambientales sanitarias y alimentos
Nit: 10486872-8

EVALUACION POST

Fecha: 22 — 07 - 2026

Nombre: Karen Lizeth Pava Gil

2. Lastablas y utensilios de madera estan prohibidos porque:
a) Se estropean mucho y son muy caros.

b) Son menos Utiles y mas feas que las de plastico. f

) Son porosas (pueden retener alimento o humedad) y astillarse.

a) Es mas cdmodo para trabajar.
b) Diferencia a los trabajadores de los jefes. f
¥¢) El pelo tiene microorganismos que pueden contaminar a los alimentos.

3. de los siguientes trabajadores ¢ Quién es el manipulador de alimentos?
a) Un camarero. /»

b) Un transportador de alimentos.

¥c) Ambos son considerados manipuladores de alimentos.

4. los utensilios de comida

a)'De acero inoxidab

¥b) Facilmente d
suciedad '

c) De aluminio,

d) De plasti
5.¢éc

Xd) Cada vez que camiemos de activ
6. ¢ Qué normatividad indica control d licores y alimento
a) Ley 09 de 1979 ley 373 de 1997
b) Resolucion 1256 de 2021 - Resolucién 631 de 2015
c) Resolucién 666 de 2020 - Resolucién604d

)(d) Resolucién 2674/2013 - resolucion 1569

@ 3115192428 — 3202756156
@Asamysan.asesorias@gmail.com / jojahoma@yahoo.com /

@ WWW.asamysanasesorias.wixsite.com/website
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2. los manipuladores de alimentos deben llevar el pelo recogido con gorro o redecilla porque:

dan quedarse la
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Asesorias, capacitaciones ambientales, sanitarias, administrativas y de alimentos.
Registro Camara de Comercio 02041607 de 05-11-2010
DSAAL-CMA-023-06-18 Resolucion 03607-05-12

ASAMYSAN HACE CONSTAR QUE:

vmre Karen Lizeth Pava Gil

"“1069757039 -

Responsable de capacitacion:

o

John Jairo Holguin Marriaga

de expedicion:

22 - 07 - 2026

fecha de vencimiento:

22-07 - 2027

Lugar de expedicion:
VIRTUAL

s e



mailto:Asamysan.asesorias@gmail.com
mailto:jojahoma@yahoo.com
http://www.asamysanasesorias.wixsite.com/website
mailto:Asamysan.asesorias@gmail.com
mailto:jojahoma@yahoo.com
mailto:Asamysan.asesorias@gmail.com
http://www.asamysanasesorias.wixsite.com/website
mailto:jojahoma@yahoo.com

L ,,,,V SERVICIOS INTEGRALES
X “EN SALUD PUBLICA S.A'S

o

LISBETH NAYIBE

NORMATIVIDAD VIGENTE:

Segan resolucién 2674 de 2013
{Art 12} En cuanto a capacitacibn.
(Art 11) En cuanto a aptitud clinica.

th LAC‘/
~

%

MOLINA VELANDIA 2 z N —
Identificacién. fE T, t._.ﬁ“ O s — E
1.073.670.475 GERENTE

2027
COD. 010802

Oficina Principal: Cra. 8 No. 6-35 Fusa Local 118
Cel. 304 595 1651 - 318 563 5210, controldeplagain@hotmail.com

SERVICIOS INTEGRALES
EN SALUD PUBLICA S.A.S

HABILITADO POR LA SUBDIRECCION DE SALUD PUBLICA
GOBERNACION DE CUNDINAMARCA
DSP-SDVSP-AL-CMA-158-02-23

VENCE: Dia:(06] Mes: ENERO |

Quien Participo y Aprobo La Capacitacién De Manipulacién Y Protecci
De Alimentos POR MODULOS, INTENSIDAD 10 HORAS ANO LECTIVO

=

Fusagasuga, enero 06 de 2026

Serior
A QUIEN PUEDA INTERESAR

Ciudad
CERTIFICACION
ACTIVIDAD: MANIPULADOR DE ALIMENTOS

(normatividad vigente resolucion 2674/2013)
Relaciono el personal asistente, afio en.curso:

011602 LISBETH NAYIBE MOLINA VELANDIA 1.073.670.475

De comun acuerdo, se asignaron las fechas de cada médulo en el transcurso del aiio, hasta
completar 10 horas afio calendario 2026, segln actividad del

establecimiento o manipulador. De aiimentos en su area tecnologica.

(4) (8) (2) (10)
CRONOGRAMA
TEMAS MODULO MODULO "MODULO MODULO
CAPACITACION 5 2 3 i
CONCEFTOS BASICOS DE
ALMENTOS Y PERFIL DEL X
MANIPULADOR.
VIAS DE CONTAMINACION DE
X
REGLAS HIGENCAS PARA LA
MANPULACKN  DE  LOS X
ALIMENTOS.
ALWACENAMENTD,
COMERCIALZACION Y x
DISTRIBUCION DE ALIMENTOS,
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i Calle 7 No. 7-58 Primer Piso,
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MEDICINA OCUPACIONAL

CERTIFICADO MEDICO PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS

FECHA) @1/ 0| /302 ) (DOCUMENTO DEIDENTIDAD :) (C£ (D35 3D 4 35 )
(NoMBRE Y APELLIDO)( in heth M Qyebe T thne Telomdle )
(FECHA DE NACIMIENTO: 22/ & / ‘Hﬁéj D EEEZ=ND IS

Certifico que el (la) paciente arriba en mencién se encuentra en buen estado de saludy
no presenta ninguna enfermedad infecto-contagiosa ni parasitaria que le impida
manipular alime

Esquemade Vacunacién COMPLETO__ <~ INCOMPLETO NOTRAE

CONCLUSION APTO PARA MANIPULAR ALIMENTOS 2~

Lﬂ,‘tgé 3.@- ?:k Dra, Julin Henande Ve

. ESP, SEGLRIDAD Y
JULIAHERNANDEZ VER! UNIVERSIDAD MALUELS
MEDICOGENERAL Y OCUPACIONAL RES. 25077900 0
R.M.P1S798MINSALUD

(©)@) @doctorajuliahernandez (L) 3157622402



DRA:MAGALY SANABRIA
UNIVERSIDAD JAVERIANA

PACIENTE: LISBETH NAYIBE MOLINA VELANDIA
EDAD: 39 ANOS FECHA 04/01/2026
CEDULA: 1.073.670.475

Microbiologla

EXAMEN DIRECTO PARA HONGOS -KOH-

Tipo de muestra: unias .
Resultado: No se observan estructuras micéficas en la muestra analizada.
FROTIS DE GARGANTA

ASOCIACION FUSO ESPIROQUETICA:
FRESCO

BACTERIAS: ESCASAS
LEUCOCTOS: 03 XC

GRAM
COCOS GRAMPOSITIVOS ~ Negativo

Parasitologia

ercsssmEsmeE -

COPROLOGICO

Consistencia: Dura
Color: Café
Fibras musculares +

Flora bacteriana Normal
Resultado: No se observan parasitos intestinales en la muesira analizada

Bacteriéloga:

UNIVERSIPAD JAVERIANA



| :D",’- , Cafle 7No.7-58 Primer Piso,
HlHemine Fusogsi

CERTIFICADO MEDICO PARA MANIPULACION DE ALIMENTOS
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[FeCRADENACMENTO:Y -/ 7' o?y)@n@( T )

Certicoque el o) paciene aribaen mencén e encuentraen buen estado de saudy
no presenta n e.’ﬁunu epfermedad infecto-contagiosa ni porasitaria que le impida

manipulargimento Y
EsquemadeVacunacion COMPLETO.__ INCOMPLETO__NOTRAE___
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CONCLUSION ARTO PARAMANIPULAR ALIMENTQS.”

‘P adeieqilichernander () 315777 2402
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>LABORATORIO CLINICO

DRA:MAG ALY SANABRIA

UNIVERSIDAD JAVERIANA
REG 0848
PACIENTE: SULEINY PATRICIA CRUZ CHALA
EDAD: 29 ANOS FECHA 23 /12/2025
CEDULA: 1069754055
Microbiologia

EXAMEN DIRECTO PARA HONGOS -KOH-

Tipo de muestra: Unas
Resultado: No se observan estructuras micédticas en la muestra analizada.

FROTIS DE GARGANTA

ASOCIACION FUSO ESPIROQUETICA:

FRESCO

BACTERIAS: ESCASAS
LEUCOCITOS: 0-3 XC
GRAM

COCOS GRAM POSITIVOS Negativo

Parasitologia

COPROLOGICO
Consistencia: Dura -
Coilor: Café

Fibras musculares +

Flora bacteriana Normal

Resultado: No se observan pardsitos intestinales en la muestra analizada

Bacteridloga:

UNIVERSIPDAD JAVERIANA




NORMATIVIDAD VIGENTE:
Segiin resoluciéon 2674 de 2013
[Art 12| En cuanto a capacitacion.
[Art 11) En cuanto a aptitud clinica.

SERVICIOS INTEGRALES
EN SALUD PUBLICA S.A.S

7

SULEINY PATRICIA
CRUZ CHALA
Identificacién. -
1.069.754.055

DIC 2026

COD. 122301

Oficina Principal: Cra. B No. 6-35 Fusa Local 118
Cel. 304 595 1651 - 318 563 5210 controldeplagain@hotmail.com

’ € (Lo Lr,l_,._,g O —

GERENTE

VENCE: Dia: 23 Mes:
Quien Participo y Aprobo La Capacitacién De Manipulacién Y Proteccion
De Alimentos POR MODULOS, INTENSIDAD 10 HORAS ANO LECTIVO
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